5 مفاتي حل الا 1 5 
افده تان علش الرس 


الحركة في الكائنات الحية 


».إمتدتان على الدرس 


فيديوهات الحل 


8 


الدعامة في الكائنات الحية 


ل( دعام في ست 


€< از بين السصادة نفسو او ووا صد العوكيينة 


3 الدعامة الفيسيولوجية ( ,: اة ١‏ 
تتناول الخلية نفسها ككلء فلا تقتصر على جزء | تقتصر على جدر خلايا النبات أو أجزاء منها. 
موضع التأثير 1 
دون جرء. 
e‏ دعامة مؤقتةء تتغير بمرور الزمن حسبب العوامل دعامة دائمةء قابتة لا تتغير ممرور الزمن. 
المدة الزمنية الشة ١‏ 
العصدر |فيزيائية إميكانيكية. 
. تعتمد على امتلاء الخلية بالماء بالخاصية | ترسيب بعض المواد الصلبة القوية على جدر 
: ||| ىة رعند نقد هذا الماء تضعف أو تزول | الخلذيا أو أجزاء منها. 
اف 
حيوية الخلايا | يشترط لحدوثها أن تكون الخلايا حية. لا يشترط لحدوثها أن تكون الخلايا حية. 
التركيب الذ . 
يب الخلوى | . 58 ا ا 1 
5 © معدل الامتصاص (المجموع الجذري) : 
سبحت علاقة طردية. 
١| 77“‏ معدل فقد الماء (النتح) : علاقة عكسية. 
نوع النباتات 
16 ي |التباتات العشبية. التثاتات الستهزاوية 
قايا ددجة | ملاقة عكسية. ليس الها تافر 
الحرارة 3 9 
نوع النسيج 
النباتى الذى 
تتضح فيه 
الدور المناعي تلعب دورا أساسيا في المناعة التركيبية. 
#استقامة سوق وأوراق النباتات العشبية عند « السيوبرين : ترسيب داخلي لخلايا خارجية 
ري التربة لانتفاخ خلايا أنسجتها الداخلية. (الخلايا الفلينية). 
© انتفاخ (كير حجم) ثمار الفاكهة المنكمشة | ٠‏ السليلوز : ترسيب خارجي لخلايا داخلية 
الأمثلة (الضامرة) إذا وضعت في الماء لفترة؛ نتيجة | (الخلايا الكولنشيمية). 
لامتصاص خلاياها للماء. « اللجنين : ترسيب داخلي لخلايا داخلية (الخلايا 
الإسكلرنشيمية). 


* الكيوتين : ترسيب خارجي لخلايا خارجية 
(خلايا البشرة). 


الدعامة والحركة 


© يشير إلى ضغط الامتلاء 
© بشير إلى ضغط الجدار 


الحفاظ على الأنسجة 
الداخلية والحيلولة 


الأنسجة الداخلية 


والحيلولة دون 
فقد الماء 


الدرس الأول 


الضغط المسيب لمرور الماء خلال الأغشية شبه المنفذة (الأغشية البلازمية) والذي ينشأ عن 
وجود فرق في تركيز المواد المذاية قي الماء على جانبي الغشاء. 


مرور الماء خلال الأغشية شبه المنفذة من وسط ذو تركيز مرتفع لجزيئات الماء (أقل تركيز 
للأملاح) إلى وسط ذو تركيز منخفض لجزيئات الماء (أعلى تركيز للأملاح). 


الضغط الذي يدفع الغشاء الخلوي باتجاه جدار الخلية نتيجة امتلاء فجوتها العصارية بالماء 
بعد امتصاصه بالخاصية الأسموزية. 


عند وضع خلايا النبات عند وضع خلايا النبات 
في محلول عالي التركيز محلول مخقص يذ 


4 حجم الفجوة العصارية 
د 

4 ضفط الامتلاء 

8 الدعامة الفسيولوجية 
تددن د 

٠‏ تركيز العصير الخلوي 
سسا" 

۴ 

a 


الضغط الأسموزي 


المسافة بين الفشاء الخلوي والجدار الخلوي 


الدعامة والحركة التفواق 


© عند وضع تسيج نباتي حي (مثل قطعة بطاطس) في عدة محاليل مختلفة التركيز وملاحظة التغير الذي يطرأ على 


كتلتهاء تظهر النتائج كما هو موضح بالرسم البياني المقابل. 
٠‏ نلاحظ من قراءة الرسم البياني أن: 
> معدل التغير في الكتلة قد يعبر عنه بإشارة موجبة 
(للدلالة على زيادة الكتلة) أو إشارة سالبة (للدلالة 
على نقص الكتلة) مقارنة بالكتلة الأصلية. 
٠‏ عند النقطة (سى): تزداد كتلة قطعة البطاطس 
عن كتلتها الأصلية نتيجة اكتسابها الماء تركيز المحلول 
بالخاصية الأسموزية عند وضعها في محلول (مول / لتر) 
أقل في التركيز (مخفف). 
> عند النقطة (ص): لا تتغير كتلة قطعة البطاطس 
عن كتلتها الأصلية نتيجة عدم انتقال الماء (سواء 
منها أو إليها) عند وضهها في محلول مساو لها 
في التركيز 


معدل تغير 
(كتلة أو طول) 
الأنسجة النباتية 


> عند النقطة (ع): تقل كتلة قطعة البطاطس عن كتلتها الأصلية نتيجة فقدها للماء بالخاصية الأسموزية عند 
وضعها في محلول أعلى في التركيز (مركز). 


© توزيع أماكن وجود الدعامة الفسيولوجية والتركيبية في النبات 


© يختلف توزيع الدعامة الفسيولوجية والتركيبية في النبات حسب مكان وجود كل منها في كل من الجذر والساق والأوراق 


ويمكن إيجاز ذلك في الشكل التالي: 


خلايا كولنشيمية خلايا بارانشيمية 
(دعامة فسيولوجية وتركيبية hj‏ 2 0 (دعامة فسيولوجية) 
سليلوز 7 11 ف 
خلايا البشر: هت | 1 2 1 


كنم 
(دعامة فسيولوجية س 
وتركيبية) كيوتين 


خلايا قشرة الجذر 
(دعامة فسيولوجية) 


(دعامة فسيولوجية) 


» يؤثر الضوء على الدعامة الفسيولوجية فقط من خلال التحكم في كمية الماء الموجودة داخل الخلاياء ويتضح ذلك بوضوح 
في الخلايا الحارسة للثفر لتنظيم عملية التتح حيث نلاحظ أنه: 


- أثناء النهار: تزداد كمية الماء الموجودة في الخلايا الحارسة € 11 
فيزداد ضغط الامتلاء ويقل الضغط الأسموزي وتكتسب 

الخلايا الدعامة الفسيولوجية مما يؤدي إلى فتح الثغر. 

- أثناء الليل: تقل كمية الماء الموجودة في الخلايا الحارسة 


فتحة الثغر نهارًا فتحة الثخر ليلا 
( خليتان حارستان للثغر ) 


فيقل ضغط الامتلاء ويزداد الضغط الأسموزي وتفقد الخلايا 
الدعامة الفسيولوجية مما يؤدي إلى غلق الثغر. 


الدعامة والحركة ٍ 


تعن[ الدعامة في الإنسان 


8ê‏ مكونات الجهاز الهيكلي 


١  ةطبرألا‎ 


الأوتار @ 


أ) الهيكل المحورى <c‏ 5 ب) الهيكل الطرفي ٠‏ 
TEE‏ 0 - الحزام الصدري والطرفان 
- العمتهمة. 4 / العلويان. 

- القفص الصدري. ١‏ 9 1 - الحزام الحوضي والطرفان 


السفليان. 


- 


الفقرة الثانية 
ترتبط بالفقرتين 
الأولى والثالثة 


الدرس الأول 


6 تمفصل فقرات العمود الفقري مع بعضها 
4 تتمفصل الفقرة مع غيرها من ففرات العمود الفقري على النحو التائي : 


- جسم الفقرة مع جسم الفقرة السابقة لها عن طريق قرص غضروفي 
(مفصل غضروفي). 

- جسم الفقرة مع جسم الفقرة التالية لها عن طريق قرص غضروفي 
(مفصل غضر وفي). 

- النتوءان المفصليان الأماميان للفقرة مع النتوءين المفصلين الخلفيين 
للفقرة السابقة لها (مفصل زلالي). 

- النتوءان المفصليان الخلفيان للفقرة مع النتوءين المفصلين الأماميين 

للفقرة التالية لها (مفصل زلالي). 


ل( المفاصل الموجودة بالجمجمة والعمود الفقري 


| المفاصل بين عظام الجمجمة 
(مفاصل ليفية) 


المفاصل بين الفقرات 
(مقاصل غضروفية) 


حي e NEE.‏ ر موضع اتصال 
)١(‏ جسم الفقرة. (۲) النتوء المستعرض. 
© النهاية الأمامية للضاع تقع في مستوى أقل من النهاية 
الخلفية لأن الضلع عظمة مقوسة تنحني لأسفلء مثال : 
- النهاية الخلفية للضلع الثالث تقع في مستوى موازي للفقرة 
الظهرية الثالثة = الفقرة رقم ٠١‏ بالعمود الفقري. 
- النهاية الأمامية للضلع الثالث تقع في مستوى موازي للفقرة الظهرية السادسة = الفقرة رقم ١7‏ بالعمود الفقري. 


موضع اتصال 


غضاريف (بين الضلوع) 
تساعد في حركة الضلوع 


عظلطة الزن 
9 
7 


التصال بغ ليد تسل من لأسيل احرف ادلوي ارس لي 


تين ا 
تتحرك الكعبرة حركة نصف دائرية 
الكعبرة هه 
حول عظمة الزند : 


> لحد 


موضع اتصال الحرقفة 
الطرف الخارجي المدبب الطرف العلوي لعظمة الزند الظهرية بالورك والعانة 


يستقر فيه رأس عظمة العضد أ يستقر فيه النتوء الداخلي 
مكونًا مفصل الكتف لعظمة العضد مكوئًا مفصل 
الكوع 


السضد 
الزند الكعيرة 
طرف علوي أيسر | طرف علوي أيمن | طرف علوي أيمن | طرف علوي أيسر 
(منظر خلفي) (منظر خلفي) (منظر أمامي) (منظر أمامي) 


يستقر فيه رأس عظمة الفخذ 
مكوئًا مفصل الفخذ 


الشظية 


القصبة الشظي 
مفصل الركبة اليمني 
(منظر أمامي ) 


وت التضوق 
9 المفاصل 


> موضع التقاء عظمتين أو أكثر. 
© أنواع المفاصل : ثلاثة أنواع. 


6 
المفاصل اللليفية المفاصل الفضروفية :2 الزلالية 
سيج اليفي غضروف - زلاني 


0 المفاصل الليفية 


© التركيب: تلتحم العظام عند هذه المفاصل بواسطة أنسجة ليفية تتحول مع تقدم العمر إلى أنسجة عظمية. 


تتحول الأنسجة الليفية إلى أنسجة عظمية مفصل ليفي 


مع تقدم العمر 


© الأمدلة: المفاصبل التي توجد عند عظام الجمجمة وتربطها معًا عند أطرافها المسئنة. 


ق المفاصل الفضروفية ا امس 
الفقرة نتوء مستعرض 
© التركيب: تربط بين نهايات بعض العظام المتجاورة بواسطة غضاریف. وی 
© مدي الدركة: معظمها يسمح بحركة محدودة جذا. كوه شوي 
© الأمثلة: المفاصل التي توجد بين فقرات العمود الفقري. 
| (( مفصل غضروي )) 
© المفاصل الزلالية 
© الانتشار: تشكل معظم مفاصل الجسم 
© التركيب: 
- يغطي سطح العظام المتلامسة في هذه المفاصل طبقة رقيقة من مادة غضروفية شفافة ملساء مما يسمح بحركة العظام 
بسهولة وبأقل احتكاك. 


- تحتوي على سائل مصلى أو زلالي يسهل من انزلاق الغضاريف التي تكسو أطراف العظام. 
1 


الدرس الأول 


هدق قق لتقم س انوع المزكةإلق: 
Es is 9‏ 2 ؟- A RK alka‏ ی 


(مفصل الكوع - مفصل الركبة) 


الزند 


(( مفصل الكوع )) (( مفصل الكتف )) 


© تركيب مفصل الفخذ كمتال على المعاصل الزلالية: 


- يسل انزلاق الغضسا ريت التي 
تكسى العظام. 


- نسيج ضام هيكلي مثل العظام. 


- لا تحتوي على أوعية دموية. - غيابها يؤدي لصسعوية حركة 
- تسمح بحركة المفصل دون المفصل بسبب تآ كل الفضاريف. 


تآكل العظام. 
- لا نتعرض للنزيف عند موضسع 
التآكل. 
- تل خلاياها على الا ءامن 
العظام بالانتشان. 


- نسج ضام ليفي مثل الأوتار. 

- تربط العظام ببعض. 

- تتحكم في المدى الحوكي 
للمفصل. 


- تتعرض للتمزق عند تعرض 


المقصل للالتواء. 


فق 


كلاهما أنسجة ضامة ليفية يدخل في تركيبها بروتين الكولاجين بشكل أساسي وتتصل 


: وتر أحبين‎ ٥ 

يصل العضلة التوأمية (العضلة الخلفية أو 
عضلة بطن الساق) ب عظمة كعب القدم 
(العظمة الخلفية) مما يساعد على حركة كعب 
القدم عند انقباض وانبساط العضلة مما 


يؤدي للمشي. 


1 


.١‏ بذل مجهود عنيف 
۲. تقلص العضلة التوأمية بشكل مفاجئ. 
؟. انعدام المرونة في العضلة التوأمية 


؟. فقد الرباط مرونته 


- عدم القدرة على المشي. 
- آلام حادة وتورم سريع عند مفصل الركبة. 
- انعدام الثبات في مفصل الركية. 


- عدم القدزة على المشي 
- ثقل في حركة القدم 


- استخدام أدوية مضادة للالتهابات ومسكنة أ - استخدام:أدوية مضادة للالتهابات ومسكنة 


- استخدام جبيرة طبية. 
- التدخل الجراحي وذلك في حالة إذا كان 


- استخدام جبيرة طبية. 
- التدخل الجراحي في بعض الحالات. 
- الراحة التامة وعدم بذل مجهود حركي. 


1 


الأربطة والأوتار 


الدعامة والحركة 


7] مفصل زلالي واسع الحركة مثل الفخذ 
7] مفصل غضروفي محدود الحركة جدا 
7 مفصل زلالي محدود الحركة مثل الركبة 


[) مفصل ليفي عديم الحركة مثل 
مقاضصل الجميمة 


